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Пoзнавател ьtз tlс
paЗBиTие (фopм и1эoвaние

Целoстнoй каpТиtlЬl
N4и

f 1,дg){есTBеHI]o-
эсTети ЧескOе l]аЗBиTие

(л сп ttа/ал пл и ttация )

I)е.tе ttOе рaЗ Bl]l-l,,iе П oзна ваr.е.r Ьlloе l]аЗ l]l,,l.l.l,iе

(ФЭM]l.
кo]] сl-l]yl] po ва lз и е)

(rpизк1,л 1,1.1,,ра |lа

п1lогул ке)

50 минI 30 мин. 30 пlиt-t. 30 шцин. 30 мин. 30 п,lиt-l

Cре.цняя гpyппа NЪ 5

20 мин. ]..

'llrl''

10 зaнятий*

9.00 - 9.20
Познавательное

pазBиТие (фoрп,l и 1эовaн ие
t1елостноЙ кар.Гll l]Ь|

миpа)

9.30 - 9.s0
Х1lдol<ествеtl lзо-

ЭсТеl.]4Ческoе pa зBиTl,] е

(шrузьrка)

9.00 - 9.20
Pечевoе pазBl4Tие

9.35 - 9.55
* *Физк1,д61урHo.

oЗl]ol]oBи | еЛ Ь|iая рабоr а

pе)I(иN4е дня (ллавание)
10.20 * 10.40

Х5 Доя<сствсннo-
ЭсTеTиЧескoе paЗBиTие

(лепкa/аппликация )

9.10 * 9.30
Физt,l ческoе l]аЗl] и.Гllе

(физкультуpа)

9.40 - 10.00
П oз н а вател Ьtloе l]аЗ Bl,,lТl,,l е

(ФЭM1l.
l(oHсTр)/иpoваlзие)

9.10 - 9.30
Х1,дorкесr.веtltlo-

ЭсTеТ}lЧескoе pаЗBиTие
(]\4уЗЬlкaJ

Физическoе раЗBиTие
(физк1,д 61урa на лpoгyЛке)

9.10 - 9.30
Физическoе pаЗBljTие

(физк1,л ьl-1,pа)

9.40 - 10.00
Хy.Цоlкествеl]нo-

ЭсТеTl4 Ческoе l]аЗ B}ll.ис
(pllсoваlr ие,

200 мин 40 мин. 40 мин. 40 мин. 40 llин. 40 мин

CтаpLшая гpуппa Nb 7

,r r"u,.,. 
:.

] 3 зalяiйй*

9.10 - 9.3s
Физическое l]аЗ Bl,,ll-llе

(физк1,льт1,pа)

9.45- 10.r 0
Pечевoе l]а.зBиT]lе

10.20 - I 0.45
Х1zдoя<ественно-

ЭсTеТиЧескoе l]аЗBljTиr
(pисоваrlие)

9.0s - 9.30
\/,,-^.,.^^--^,,,,^/\)JUл\LLIDl||пU

ЭсTеTl4ческoе рa.зBиTие
(]\4yЗЬ1кaJ

9.3s - 10.00
Пoзнавател ЬHoе paзBиTие

(ФЭМП,
кoIiсTр)/l,l poвa ни е)

Физическoе paЗBиТi4е
(физкультуpа. нa

пpoгyлке)

9.00 - 9.25
Х1,до;t<ествеllнo-

эсТеТlj Ческoе paЗBиТtlе
(лепка/ап пл tl кация)

9.35 - 10.00
Физl,l ческoе l]азBl4Тllе

(физк1,л511,p2;

15.30 - 15.55
ll ознавател Ьнoе pазBиT]lе

(приoбщеttl,lе к
сoциoK)/ЛЬT)/pllЬ| ]\{

Ценнoстя l,l )

9.00 - 9.2s
Pечевое pаЗl]иТие

9.3s - r 0.00
* *Физк1,л61уpцo-

oзДopoBlIl еЛЬl |аЯ pабoта

l]е)iи]\4е ;1ня (плаваlзие)

10.20 - 10.45
Х1'лоlкесr Bеl lHo-

ЭсТеТи Ческoе раЗBиTIlе
(pl,,l сo Bа ll 14еJ

9.00 - 9.2s
Познaвате-пьное

paЗBиl-ие (ознакоllл енl,lе
C oкp1z211316111,n,'

li,l и р oп,l /л 
1э 

l,,l 1э oдo й )

9.35 * 10.00
ХyдorкествеIll]o-

ЭсТеTИчеcкoе l]азBиTl4 е

(му3;,,nu,

З25 ми.tт 75 мин. 75 llин. 75 пцин, 50 llин. 50 мин.

t1,.,,,, , ..,,,,' ,r,' 
, 

,l:,:,': ,,,1:t,, 
..,,,--,::

/r-^*,,,^-L l4Рш4л

, 
t 

ll.tj , t 
t r,l ,,,t'l ..'.,,, 

t,.

ЛoГoПеДиЧескaЯ

9.00 - 9.2s t9.30 - 9.ss
Фoрпlирoваtзt,lе

З ByKo П po иЗ}l oLU с]] l-,l Я

(лoгoлед)

9.00 - 9.2s t9.30 - 9.ss
П oз н а вате'l ь lз oе

9.00 - 9.25 t9.30 - 9.55
Фоpмиpоваllие Лексикo-

Гpап4 ]'4аTl-]tlеск14х

категорий и связной pеuи
(логопед)

9.00 - 9.2s t9.30 - 9.ss
Позlзавaтел ЬHoе paЗBИTl,iе

9.00 - 9.2s
{1zдg;кестве lз ltо-

ЭсТеTlj Ч ес кoе ]]аз B l]l'l4е

(л елкa/аппл tl кация)

10.05 - t 0.30
Физичссt<oе pазBl.,lТие

9.00 - 9.2s
I{oppеr<ц. pаЗB. иГpЬl

(псt,,tхолoг)* * *

9.30 - 9.55
Фopшl l,lpoвar;ие

З в1zк6n', o',,. ll o lll е н l,,lЯ

('пoгопед)

9.00 - 9.2s / 10.0s -10.30
Форпl tlpoваl]ие .Цеliсl'tкo_

Гpа ]\4 ]\4 aT],j Ч ес кl,]х

каr егорий tt свя'lllой
pеЧ]4 (ЛoГoПе.цJ

9.00 - 9.2s / 10.0s -10.30
Х1zдorl<ествегt нo-



Гp)/ПЛaсoHРJvgB

25 мllн.

16 занятий*

]]аЗ Bl,,lТие (оз tlаt<оllлеt t t,lе

с oкl]y){aюulи]\4

l't иpoп,r/п pl,l1эодой )

10.10 - 10.3s
Ху.Цоlttест.вен но-

эс.геTиЧескoе разBиТие
(ш,rузьlка)

Физическое разBll].ие
(физкультуpa нa

Л l]o Г\/Л ке )

(ФЭI\4П)

r0.r5 - 10.40
(lц3ц1lд ьт.1lрlзо_

oЗiloрoBll.ГеЛ ЬllаЯ 1эабo.гa в

l)е)кllN4е дrlя (плaвание) **

10.s5 - I 1.20

Х1'До;кесr BсItHo-

ЭсTеТl,]tlескoе рaЗBиTие
(pисoванr,rе)

(с}изкyл ьr-1,pа)

15.30 - 15.55

П ознaвате-lt Ьlloс раЗBl,'l.l.

(tlpиoбшенlае к

сoЦиoкyЛ ЬТ)/рl'| ЬI l\4

ценносr.я п,l )

10.10 - r0.35
Хr,tоlссt'IBеll||o-

Эсl-еl.l,1 tl ес l{oе l]аЗ вl,,ll.и е

(пl1'31,'nu,

r 5.30- I 5.55
I)е.lевoе paЗBиТие (ur.ение

Х\ Дoжссl BеHlIoй

л t-lтеpат1,1эьl)

Эсl.сTlj Чес кOс рa:] B ll.l-l,,l е

(pисоваlзие)

9.3s - 10.00

Физи.tескoе paЗBLl

(физк1,ль11,p3;

400 llин l 00 мин. 75 пцин. 75 пцин. 75 мин.
.75 мин.

Пo.цготовитеЛ ЬttаЯ

ЛОГoпеДиЧеская
ГDvППa

"згipмz
. 30 мин.

.... .. . , . t'..l 
... .

1 6 занятий*

9.00 - 9.30 / 9.3s - 10.0s
Пoзнaвaтельнoе

рaЗBиTие (oзнaкопlлен ие
с oкружаtoЩиN4 ]\4l,,tpo1\4 и

pаЗBиТl4е Лсих14Ческих
пpoцессoв) (логопед)

9.00-9.30/9.3s-10.0s
ХуДoжественно-

ЭсTеTиЧ еcкoе pаЗBl,lTl,] е

(Леllка)

10.15 - 10.15
Физическoе paЗBl,,lТl4е

(физк1,л51уou;

lI пoловllllа Дllя
Чтенll е х5zдo;<естве н tl oй

Л14TеpаTуpЬl

9.00 - 9.30
По.цго.говкa к об1,чg1]цlо

Гpа]\4oTе (логопед)

9.3s *r 0.05
Хrдоltсесr Rеll||o-

ЭсТеTи Ческoе pазBиT.ие

(]\4)/зЬ|кaJ

10.15 -10.4s
Коpрек11. рaзB. 14ГpЬi

(психoлoг)* * *

11.00-11.30
Физк1,л61уp1,o-

oЗДОpoBl,tTеЛЬНaЯ работа в

pе)к],,l]\4е дня (плавание) **

II по.повиllа дlrя
Чr сl lltе х5'До,lсествеttt tой

Л 14Tеl]аTуpЬl

15.30 * 16.00
lloзнавател ЬHoе paЗBиTие

(ФЭMП)

9.00 - 9.30 / 9.3s - 10.0s
Пoзllaвател l,I loе раЗBl4].l,]е

(озltакопtлснttе с

oкp1l)131оrци]\4 I\4l,lрoN4 ll

рaзBиTие Лекс14кo-
Гра M l\l аТи ' lес l(и\

категopий) (логoпед)

9.00-9.30/9.35-10.0s
ХуДоlкссr Bеlllto-

эс1.еTl4 Ческoе ра.ЗBl4Tи е

(aппликаlция/
кoHсTр)/l,jpoваltие)

10.35 - 11.05
Физlа ческoе ра.З B l,,lT1l е

(физк1,л 611,p,1

II полoвlltrа -цня
Чтеl l и е х1,дolt<естве tl н ol*,,l

ЛиTеpаТ)/рЬl

1s.30 - 16.00
Пoзна вател Ьl.loе paЗBИTl,lе

(пpиобценtlе lt

сoциoKуЛЬTypl]ЬlN4

ценнoстям)

9.00-9.30/9.3s-10.05
<])opll tl рoва lз и е

Зв1'кO,],,.,.,l l olll еll иЯ,

ПoДГoтoBt{а к обуuеtlию
Гpа]\1oTе (логопед)

9.00*9.30/9.3s-10.05
lloзнавател Ьlloе рaЗI]иTl4е

(фЭN4П)

10.20 - 10.50
Коpрекц. ]]aЗB. l,lГl]ЬI

(лсихолог)* * *

<Dизическое pаЗBиTие
(физк1,д 611,pа lза пpог1zл ке)

]I по.цовttlrа Дlrя
Чr сt tttс х), lo7(есl вснt loй

ЛиTеpaT)/рЬI

9.00-9.30/9.3s*10.05
Pазвитие pеЧеBoГo
(фонепlarиuескoГo

BoсЛриЯTl]Я и связной
pеuи (лoгoпе,ц)

9.00-9.30/9.3s-10.0s
ХуДоl<ественнo-

ЭсTеTическoе pаЗBl.]Тllе
(pисование)

10.10 - 10.10
ХyДoт<ествеlllзо-

ЭсТеTи Ческoе рa.ЗBl,lTll е
(пl1,3o' nu,

II по.повltlrа Дня
Чтен и е х1,дотtестtзен н oй

ЛиTеpaТ)/рЬ]

4B0 шlин 90 мин, 90 мин. 120 мин. 90 l,rин. 90 п,lин.



ПoДгoтови'",oT1"^
l]]кoЛе ГруПГ]a J\9 J

JU l\4иH.

14 зaняrrи'й* 
.:..|.

9.00 - 9.30
]loзна вател ьtlое

раЗBиl-l,,tе (oзнaкoпlл еtl l,lе

C oкp1:7цдц1ц,,,'n"

п,rироп,r/лpи 1loдой)

9.40 - r 0.10
ФиЗическое paЗBl,i.Гl,tе

(физкульт1,pа)

r0.20 - 10.50
Х1,дo;l<ествеtз но-

эсTеТиЧескoе pазBиТие
(p1,]сoBаIlие)

9.00 - 9.30
Кoppекц. рaЗB. llI-pЬl

(психoлor-) * * *

9.10 * 10.10.
П озllавaтел Ьlloе рaЗBиTl,lе

(фЭMП)

r 0.20 - 10.50
Х1Лolксс.l веttltо-

Эсl-е'l.l,,l Ч ескoе pаЗ B иTl,,l е

(пlr,зьl кa)

15.30 - 16.00
Iloзl.tавателЬHoе pаЗBl,tTие

(пpиoбtцение l<

сoЦиoKyЛ ЬТypl]Ь] N4

Ценнoстяпц)

9.00 - 9.30
Pазвитие ренl,l

9.40. - l0.r 0

Х1zдo;t<ес'r. ве tl lt o-
Эс.ГеТи ч ес )(or pаз l] иl-l,lе

(л еп кa/а t-t лл и t<а ция )

Физическoе paзBI,lTие
(физк1,л51уp3 ,'u

ilpог1zл цg)

9.00 - 9.30
I ]озt r а rзате'ц Ьlloе раЗt]иl.llе

(фЭМГI)

9.40 - 10.10
Корpекu. l]аЗB. иГpЬl

( Пс|l\oЛoГ)...

r0.20 - 10.50
d) изк1,л 61yp11g-

oЗfо|)oI{lllе. IЬ||аЯ рабora в

]]е)i{иN4е дtзя (плавание)* *

il.00 * 11.30
Х.r дorltествснно-

ЭсTеТl,] Ческoе pаЗBllTие
(llу3o' nu,

9.00 - 9.30
Pазвиr-ие 1lе.tl,t

9.10 - 10.10
ХyДo;кес.гве lj ll o.

ЭсTеТи Ческoе l]аЗ Bl,,l'l

(р],]сoBа}lиеJ

10.20 - 10.50
Физическoе pазBиl-

(физк1,л ьl-1,ра)

l,lе

420 миll. 90 мин' 90 мин. 90 п,rиll. 60 мин. 90 мин.

ПoДгoтoвительнai к
lxкoЛе Гр),ПЛa N9 6

З0 мин.

l,4 зz,нятllй*

9.00 - 9.30
Познaвательtзое

paЗBиТие (oзнaкоп,lлен ие
с oкр\/){а}orц]l]\4

ми1эoп,t/пpи 1эoдой)

9.10 - 10.10
Х1zдo;кествен tзо-

ЭсTеTи Ческoе l]а.ЗBиТие
(pисование)

10.50 - I 1.20
Физическoе paЗB]4ТИe

(физк1,льт1,pа)

9.00 - 9.30
ll oзнaвaтелЬ]loе paЗBиТI,]е

(ФЭMП)

9.40 - 10.10
Кopрекц. pазB. иГl]Ьl

(лсихoлoг)* * *

10.ss - 11.25
Х1 лох<есr BеH lIo-

ЭсTrTическoе pаЗBиTl]е
(музьrка)

Физическое разBиTие
(физкультуpа на

пpoгулке)

9.00 - 9.30
Paзвитl,lе pе.ltl

9.35. * 10.05
Х1zдolкественнo-

ЭсTеTическoе paЗB]lTие
(лепкa/a п пл tlкация)

10.10 - 10.10
XуДоlкественнo-

ЭсТеTиЧескoе paЗBиТ],,lе

(п,lузьl ка)

9.00 - 9.30
П озна ват.ел Ьljoе раЗBиTие

(ФЭМП)

11.10-11.10
Фllзк1,л ьr.yptзo-

(lЗЛОрoBlil сЛЬHаЯ работа в

pе){l,tl\4е дня (плавaние)* *

12.00 - 12.30
Кoppекц. pаЗв. иГl]Ьl

(лсl,lхoлог)* * *

15.30 - 16.00
П озна вател Ьlloе рaз I]иT1,] е

(приобщение к
сoциoк)/Л Ьl]уl]llЬ] ]\4

11еннoстям)

9.00 _ 9.з0
Pазвl,,tтt,lе ре.ltа

9.40 - r 0.10
ХyДo;кесr.веIl1]o-

ЭсТеTl4Ч ес'кoе разB],jТi,,i е

(pисование)

10.55 * 11.25
Физическое pаЗBl,,lТие

(физк1,льт1,pа)

42О мин. 90 llllн. 90 мин. 90 мин. 60 пцин. 90 пtиl-l.
* oбъем неДеЛЬнoй нaГpyзки ПО llрoГpal4l4е, ]]е lзкЛ]ОЧaя зaI]яTия Пo ДoПoЛH14ТеЛЬLlo]\4)/ oбразoBаl]и}o
* *Физкy.llьTурIro-oзДoрoBиТеЛЬнaЯ paбoTа B pеж],]x4е .ц1]Я
*** КорpекциoI]Ho-рaЗBI{Ba}oщl4е ]4ГpЬ] B Пo.цГoTol]],]TсЛЬ]]Ой к Ш]кoЛе ГP),ппе (псl,lхo.пог)* 1-2 рaзa B HеДе.Пro.



УTBЕP)Кl]AIО
Заведуroщий

oУ Детскипц.са.цoп,l NЪ 90.-I l.lo. Сo1loкина
Педсoвет Ns 1 oт 30'08.2024 г.

PасписаHl{е ЗаIrяTI4Ii Пo фI4ЗI4Ческoй к)/ЛЬT)/р e И ПЛaBаIlI.lЮ
H^ 2024 - 2025 учебнЬIli гoД

Инстlэ\,ктор по физической к\,льт\,pе Б\,pлаковa Елeна Бoptlсoвна

Гpуппа/Ф.И.o.
BoсПttTаTeЛя

Заpядка ffонeделЬнtlк Bтоpнtlк Сpеда Чеr.веpг Пятнl,tца

Пеpвaя млaдшaя J\Ъ1 9.00 - 9. 10 9.00 - 9.10

Bтopaя млaДшaя Nb 4 8.00 9.15 - 9.30 9.15 - 9.30

Cpедняя JФ 5 8.00 9.35 - 9.55
ПЛaBaI{ие

9.10 - 9.30 9. 10 - 9.з0

Cтapшraя Jtгl 7 8.00 9.10 - 9.3s 9.з5 - 10.00 9.з5 * 10.00
ПЛaBaние

Cтaprпaя ]ф B (oF{P) 8.15 10 15 - 10i40
.. плaвaниe

10.0s * 10.30 9.З5. - 10.00

ПoДгoтoвиTrЛЬнaя Nb 2 (ЗПP) B. 15 10.15 - 10.45 ПЛaBaHие
11.00 - 1l:30

10.35-11.05

Пoдготoвительнaя J\Г 3 8.15 9.40 - 10.10 10.20.' 10 50
ПЛ&B&НИe l

t0.20 -10.s0

Пoдгoтoвительнaя JVs 6 8.15 10.50 * tt.20 11'10 -,,.,,11,40
a 

" 
U""a''',,'

10.45 - 11.1s

Paнняя сМеIПaннaя (ГКП) Nb 9 9.00 - 9.10 9.00 - 9. 10



УТBЕP){{ДА1О
Зaведyrощий
сaдoм JYs 90

' Copoкина
0'0B.2024 г

Pаспlдсаниe ЗаняTptй Пo MуЗЬIкaЛЬнoN{1z 3o.nInTан14}0, 
H a 2a24 _ 2025 учебнЬIй гоД

MvзьIкальньrй pYкoвoДитель [Штепo oльга Ивановнa

4;*:;iT;
ф-ъv\-<-fi

Гpуппa ПoнедeлЬник Bтopник Cpеда Чeтвеpг Пятн ll цa

Пеpвaя млaДшraя JФ 1 9.00 - 9.10 9.00 - 9.10

Bтopaя млaДшaя 
^гs 

4 9.r0 - 9.25 9.15 - 9.30

Cpедняя JVl 5 9.30 - 9.50 9.10 - 9.30

Cтaprпaя Jllb 7 9.05 - 9.з0 9.з5 - 10.00

Стapшaя Jtгl B (oHP) 10. 10 - 10.3 5 10. 10 - 10.3 s

Пoдгoтoвительнaя J\Ъ

(ЗПP)
Z 9.з5 - 10.05 10.10. - 10.40

Пoдгoтoвительнaя J\h ^| r0.20 - 10.50 1 1.00 - 11.30

Пoдгoтoвительнaя Jф 6 10.55 - r1.25 10.10 -10.40

Paнняя сМr[Ial{нaя
(ГКП) J\b 9

?

9.00 - 9.10 9.00 - 9.10


